
வாழ்க்ைகயின் குறிக்ேகாேள நம்ைம 
சுற்றியுள்ளவற்ைற சரி ெசய்ய நம்மால் முடிந்த 
வழியில் ஏேதனும் ெசய்வேத ஆகும். நாம் ெசய்வது 
ஒரு மாற்ற த்ைத ஏற்படுத்த ேவண்டும். எது ேபால் 
மாற்றம் ஏற்பட ேவண்டும் என்பைத  நாம் தான் 
முடிவு ெசய்ய ேவண்டும்.

வித்யாகர், தன் உள்ளுணர்வு ெசான்னைத மட்டுேம 
ேகட்டு ஒரு சினிமா திேயட்டரில் ைகவிடப்பட்ட 
பிறந்த குழந்ைதைய தன் வீட்டிற்கு எடுத்து
வந்த ேபாது, அவர் இைதப் பற்றிெயல்லாம் 
ேயாசிக்கவில்ைல. ஆதரவற்ற, ைகவிடப்பட்ட 
குழந்ைத என்பது எவ்வளவு ெகாடுைம என்பது 
அவருக்குத் ெதரிந்ததால், அந்த சின்ன சிசுக்கு
ஒரு வீடு ெகாடுக்க நிைனத்தார். அவேர ஒரு 
குடிைசப் பகுதியில் எந்த வித வசதியும், திட்டமும் 
இல்லாமல் வாழ்ந்துக் ெகாண்டிருந்தாலும், இந்த 
குழந்ைதக்கு ஏதாவது ெசய்ய ேவண்டும் என்பதில் 
உறுதியாக இருந்தார். அப்ேபாது தான், அவரினுள் 
இருந்த அவரின் வாழ்க்ைகயின் அர்த்தம் பிறந்தது! 
அதாவது, யாருமில்லாதவர்களுக்கு ஆதரவு
அளிக்க ேவண்டும் என்பேத. குடிைசப் பகுதியில் 
இருந்த மக்கள் அவருக்கு ெகாஞ்சம் உதவி ெசய்ய, 
அவரும் உண்டியல் எடுத்துக் ெகாண்டு பணம் 
வசூலிக்க மின்சார ரயில், ெமரினா பீச் மற்றும்
பூங்கா என்று பல இடங்கள் சுற்றி வந்தார்.

ைமசூரில் ஒரு பிரச்ைனயான  குடும்பத்தில்
பிறந்த அவருக்கு, யாருமில்லாமல் இருப்பதன் 
கஷ்டம் அவர் நன்கு அறிந்தேத. ராமகிருஷ்ணன் 
என்ற  ஒரு அன்பான மனிதர் வித்யாகைர எடுத்து, 
ஆதரவு ெகாடுத்து வளர்த்தார். வித்யாகருக்கு, 
அவரின் உள்ளுணர்வு என்ன ெசய்ய நிைனத்தேதா 
அதற்கான விைத இங்கு தான் விைதக்கப்பட்டதாக 
நிைனக்கிறார். ெமட்ராஸ் ஸ்கூல் ஆஃப் ேசாஷியல் 
ெவார்க்கில் இளங்கைலப் பட்டமும், சி.எம்.சி, 
ேவலூரில் எம்.ஃபில் பட்டமும் ெபற்ற அவருக்கு 
தனக்கு விதிக்கப்பட்ட பாைத இது தான்
என்பைத உணர்ந்தார். அேதாடு, அவருக்குக் 
கிைடத்த அன்பும், ப ரிவும் அவர் அைத 
மற்றவர்களுக்கு திருப்பித் தர ேவண்டும்
என்ற எண்ணத்ைத வலுப்படுத்தியது.
ஒரு குழந்ைதையக் காப்பாற்றிய  அவரின் முதல் 
ெசயல், பல  குழந்ைதகைளக் அவரிடம் ெகாண்டு 
வர, அப்ேபாது பிறந்தது தான் 'உதவும் கரங்கள்' - 
ைகவிடப்பட்ட குழந்ைதகளுக்கான சமூக ேசைவ 
நிறுவனம். அனாைத இல்லம் தவிர, உடல் நிைல, 
மன நிைல சரியில்லாத, ஆதரவற்ற வயதான 
ெபண்களுக்கும் தற்ேபாது உதவிக்கரம் நீட்டுகிறது. 
ேமலும் உதவும் கரங்கள், 2000+ மாணவர்களுக்கு 
பள்ளியும், தினக்கூலி ேவைல ெசய்பவர்களுக்கு 
காப்பகமும், ெபண்களுக்கு ைதயலகமும்,
மருத்துவ ேசைவ, மறுவாழ்வு ைமயம்,

ஆம்புலன்ஸ், மார்ச்சுவரி, தகன அைற
என்று பலவற்ைறயும் நடத்துகிறது.

மற்றவர்களுக்கு உதவுவேத அவரின் ேவட்ைகயாக 
இருக்கும் ஒரு தன்னடக்க மனிதரரான வித்யாகர், 
'தான் இதுவைர கடந்து வந்த பாைதயும், உதவும் 
கரங்கள் என்ற ஒரு நிறுவனமும், எதுவுேம அவர் 
திட்டமிட்டு ெசய்தைவ அல்ல' என்று ெசால்கிறார். 
சமூகத்தில் வளர்ந்து வரும் ேதைவகள், நல்ல கல்வி 
மற்றும் திறைமகளுடன் கூடிய  ஒரு பாதுகாப்பான 
இடம் ஆகியவற்ைற அடுத்த தைலமுைறயினருக்கு 
தரக்கூடிய ஒரு சமூகத்ைத உருவாக்க ேவண்டும் 
என்ற அவரின் ேநாக்கேம, உதவும் கரங்கள் 
உருவாகக் காரணம் என்கிறார்.

வித்யாகர், பிறந்தவுடேன ைகவிடப்பட்ட 
குழந்ைதகளுக்கான அனாைத ஆசிரமமாக
உதவும் கரங்கைள ஆரம்பித்தார். குழந்ைதகள் 
ைதரியமாகவும், தன்னிச்ைசயாக ெசயல்படவும் 
வளரத் ேதைவயான மிக முக்கிய ஊட்டச்சத்தான 
ெபற்ேறாரின் பாசம் மற்றும் உணர்ச்சி பந்தத்ைத 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்க ேவண்டும் என்று 
நிைனத்தார். அேத சமயம் அவர்கள் பரிவும், 
இரக்கமும் ெகாண்ட சமூகத்தின் பிள்ைளகளாக வளர 
ேவண்டும் என்று விரும்பினார். இதுேவ அவரின் 
நிறுவனத்தின் முக்கிய ேநாக்கமாக இருந்தது. 

அேதாடு அந்த பிள்ைளகைள 'அனாைதகள்' என்று 
குறிப்பிடப்படுவைத மாற்றி, அவர்கைளயும் 
சமுதாயத்தில் எல்ேலாைரயும் ேபால் சமமாக 
இருக்குமாறு காட்ட ேவண்டும் என்றும் 
விரும்பினார். இைத ெசய்வதற்கு அவர் எடுத்த 
முயற்சி தத்து எடுப்பைத ஊக்குவித்தது. தத்து 
எடுப்பதற்கான அவரின் பல முயற்சிகள் இந்த 
குழந்தைதகளுக்கு ஒரு நல்ல திருப்பத்ைதக் ெகாண்டு 
வரும் என்று நம்புகிறார்.

40 பிள்ைளகள் ெகாண்ட அனாைத ஆசிரமம் 
ஆரம்பித்தவுடன், இந்த பிள்ைளகள் சமுதாயத்தின் 
நாைளய நம்பிக்ைகத் தூண்களாக வளர 
அவர்களுக்கு கல்வி தான் மிக  முக்கியத் ேதைவ 
என்பைத உணர்ந்தார். இந்த ேதைவ தான் பள்ளி 
ஒன்ைற ஆரம்பிக்க அவைரத் தூண்டியது. 
பிள்ைளகள் ெவளி உலைகப் புரிந்து ெகாள்ளவும், 
தங்கைளக் காப்பாற்றிக் ெகாள்ளவும், 
தன்னம்பிக்ைகயும், ைதரியமும் ெகாண்டு 
தன்னிச்ைசயாக ெசயல்படவும், தனியாக வாழவும் 
கற்றுக் ெகாள்ள ேவண்டும் என்பைத உணர்ந்தார். 
அதற்காக , ெவளியிலிருந்து பிள்ைளகளும் இந்த 
பள்ளியில் ேசர்க்கப்பட்டனர். இது இவரின் 
பிள்ைளகள் அவர்களுடன் ேசர்ந்து பழகும் ேபாது 
சமூகத்துடன் அவர்கள் தங்கைளப் ெபாருத்திக் 
ெகாள்ள உதவியாக இருக்கும் என்று நிைனத்தார். 

அவரின் வழிகாட்டியாக இருந்த ராமகிருஷ்ணன் 
ேபரிேல இயங்கும் இவரின் பள்ளியான 
ராமகிருஷ்ண வித்யாலயா இன்று 1-12 
வகுப்புகளும், 2000+ மாணவர்களும் 
ெகாண்டுள்ளது. மனநிைல சரியில்லாத 
பிள்ைளகளுக்காகேவ ஒரு தனி வகுப்பு, வழக்கமான 
பள்ளி பாடங்கள் மற்றும் ெதாழில் சார்ந்த பயிற்சி 
முைறகேளாடும் இருக்கிறது. மாணவர்கள் 
பள்ளிப்படிப்ைப முடித்து ெவளியில் ெசன்ற பின்னும் 
கூட, தன் ெதாடர்பில் உள்ளவர்கைளக் ெகாண்டு 
உதவித் ெதாைகயுடன் அவர்களுக்கு ேமல் படிப்ேபா 
அல்லது ேவைல வாய்ப்ேபா கிைடப்பைத உறுதி 
ெசய்கிறார். எந்த பிண்ணனியிலிருந்து வந்தாலும், 
கல்வி நிச்சயம் அவர்கைளத் தைல நிமிர்ந்து நடக்க 
ெசய்யும் என்று உறுதியாக நம்புகிறார். ஆசிரியர்கள், 
சமூக ேசைவ ெசய்பவர்கள், மற்றும் மன ேநாய் 
மருத்துவர்களின் உத வி ெகாண்டு ெவளி உலகத்ைதப் 
புரிய ைவத்து, மாணவர்களின் எதிர்காலம் 
பிரகாசமாக அைமய நல்ல அடித்தளம் அைமத்துக் 
ெகாடுக்கிறார். முன்னாளில், நல்ல இரக்க  மனசுைடய 
மக்கள் உதவி ெசய்ய முன் வந்தனர். இந்த சமூக 
ஆர்வலர்கள் பின்னாளில் சமூக ேசைவ ெசய்வதற்கு 
பயிற்சி அளிக்கப்பட்டனர். தற்ேபாது, இது ேபால் 
இருப்பவர்கைள பார்க்க முடியவில்ைல
என்று ேசாகமாக ெசால்கிறார்.

தன் பிள்ைளகளுக்கு திருமணம் கூட நடத்தி 
ைவப்பதாக வித்யாகர் ெசால்கிறார். இதுவைர,
224 ெபண்களுக்கு திருமணம் ெசய்து 
ைவத்ததாகவும், 330 குழந்ைதகளுக்கு தான் தாத்தா 
ஆகியிருப்பதாகவும் ெபருைமயாக ெசால்கிறார். 
குழந்ைதகள் நன்றாக இருக்கிறார்களா என்பைத 
உறுதி ெசய்ய  அடிக்கடி ெசன்று அவர்கைளப் 
பார்க்கிறார். இன்னும் ேகட்டால் சில 
ஆவணங்களுக்காக , நிைறய பிள்ைளகளுக்கு 
அவரின் ெபயரான வித்யாகர் என்பைதக் குடும்பப் 
ெபயராக ெகாடுத்துள்ளார். அைனத்து பிள்ைளகளும் 
விட்டு ெசன்ற பின்னும் கூட ஏேதனும் உதவி ெசய்ய 
பள்ளிக்கு வருவேதாடு, அவைர 'அப்பா' என்ேற 
அைழக்கின்றனர். எல்லா பிள்ைளகைளயும், எல்லா 
நிைலகளிலும் அப்பாவாக அவர் நன்கு பார்த்துக் 
ெகாண்டாலும், ெபண் பிள்ைளகள் என்று வரும் 
ேபாது அவர்களுக்கு முக்கியத்துவம் ெகாடுத்து 
அவர்கைள மிகவும் பாதுகாக்கிறார்.

வித்யாகர் மனந லத்துக்கு மிகவும் முக்கியத்துவம் 
ெகாடுக்கிறார். கீழ்பாக்கம் மனநல 
மருத்துவமைனயில் சிறிது காலம் ேவைல 
ெசய்ததால், மனநல சிகிச்ைச எவ்வளவு
கஷ்டம் என்பைத அறிந்து, அதன் ேமல்
ஒரு தனி மரியாைத அவருக்கு உண்டு.

கடந்த காலத்தில் அவரின் மனநிைல பற்றி ேபசும் 
ேபாது, அது வறுைம, மரபணு காரணிகள், ஆளுைம 
குைறபாடுகள், தவறான குடும்ப அைமப்பு 
ஆகியைவயின் விைளேவ என்று ெசால்கிறார். 
தற்ேபாது, இைவ தவிர ேமலும், தவறான 
உறவுமுைற, தவறான  வஸ்துகள், சரி ெசய்ய
தவறு ெசய்வது, ெசய்யும் தவறின் பின்விைளவுகைள 
ேயாசிக்க ெதரியாத அறியாைம ஆகியைவயும் 
ேசர்ந்துள்ளது. ஒவ்ெவான்ைறயும் ஒவ்ெவாரு 
விதமாக ைகயாள ேவண்டும். மன நிைல 
பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு மறு வாழ்வும் கூட 
இவரின் பல ேசைவகளில் ஒன்றாகும்.

ேகாவிட்-19 காலத்தில், உதவும் கரங்கள் 
ெசன்ைனயின் பல பகுதிகளுக்கு பல  உதவிகள் 
ெசய்து ெதாற்று ேநாய் பரவுவைதத் தடுக்க
தங்களால் முடிந்தைத ெசய்தனர். அதிகமாகிக் 
ெகாண்ேட ெசன்ற எண்ணற்ற இறப்புகளால், 
பிணவைறகள் மற்றும் மயான இடம் ேபாதவில்ைல. 
ஏதாவது ெசய்ய ேவண்டும் என்று நிைனத்த அவர், 
மயான இடம் கட்ட திட்டமிட்டு அைத
உடேன முடிக்கவும் ெசய்தார்.

எதிர்கால திட்டம் பற்றி உைறயாடும் ேபாது,
அந்தந்த சமயத்தில் சமூகத்தின் ேதைவ எதுேவா 

அைத ெசய்ய முைனவார் என்று தன்னடக்கத்ேதாடு 
ெசால்கிறார். அடுத்து என்ன ெசய்ய ேவண்டும் 
என்பது அவரின் தனிப்பட்ட விருப்பம் அல்ல... 
மக்களின் அப்ேபாைதய ேதைவைய ெபாறுத்ேத 
என்கிறார். அவர் ெசய்து ெகாண்டிருப்பைத 
இதுவைர அவைர ெசய்யும்படி யாரும் 
ெசால்லவில்ைல என்று நம்புகிறார். சமூகத்துக்கு 
இன்று என்ன ெசய்ய ேவண்டுேமா அைத 
ெசய்வதாக ெசால்கிறார். இந்த பயணத்தில் அவர் 
சந்தித்த  பிரச்ைனகைள எதிர் ெகாண்டு அவர் இன்று 
இருக்கும் இடத்ைத அைடய அவரின் மன உறுதியும், 
விடா முயற்சியுேம காரணமாகும்.

ஓஃப்ரா வின்ஃப்ேர-வின் வார்த்ைதகள்,
'உங்களின் மரபு என்பது நீங்கள் எத்தைன ேபரின் 
வாழ்வில் நல்ல மாற்றம் ெகாண்டு வந்தீர் என்பேத!' 
வித்யாசாகரின் வாழ்வு எத்தைன ேபர் வாழ்வில் 
நல்ல மாற்றம் என்பது அல்ல; இன்று மிக 
அத்தியாவசியமாக ேதைவப்படும் ஒரு மிகப்
ெபரிய சமூக மாற்றத்ைத ெதாடர்ந்து ெசய்வேத 
ஆகும். ஒருவர் நிைனத்தால் என்ன மாற்றம் 
ேவண்டுமானாலும் ெகாண்டு வர முடியும்
என்பதற்கு வித்யாகர் ஒரு சிறந்த உதாரணம். 
உண்ைமயான சாம்பியனாக இருக்கும் அவர், 
இன்னும் பலரின் வாழ்ைவ ேமம்பட ெசய்வது 
ெதாடர்ந்து ெகாண்ேட இருக்கும்.

சுபாஷிணி ேகாேமஸ்வரன்

தன்னலமற்ற ேசைவ
வித்யாகர் - சமூக முன்முயற்சி



வாழ்க்ைகயின் குறிக்ேகாேள நம்ைம 
சுற்றியுள்ளவற்ைற சரி ெசய்ய நம்மால் முடிந்த 
வழியில் ஏேதனும் ெசய்வேத ஆகும். நாம் ெசய்வது 
ஒரு மாற்ற த்ைத ஏற்படுத்த ேவண்டும். எது ேபால் 
மாற்றம் ஏற்பட ேவண்டும் என்பைத  நாம் தான் 
முடிவு ெசய்ய ேவண்டும்.

வித்யாகர், தன் உள்ளுணர்வு ெசான்னைத மட்டுேம 
ேகட்டு ஒரு சினிமா திேயட்டரில் ைகவிடப்பட்ட 
பிறந்த குழந்ைதைய தன் வீட்டிற்கு எடுத்து
வந்த ேபாது, அவர் இைதப் பற்றிெயல்லாம் 
ேயாசிக்கவில்ைல. ஆதரவற்ற, ைகவிடப்பட்ட 
குழந்ைத என்பது எவ்வளவு ெகாடுைம என்பது 
அவருக்குத் ெதரிந்ததால், அந்த சின்ன சிசுக்கு
ஒரு வீடு ெகாடுக்க நிைனத்தார். அவேர ஒரு 
குடிைசப் பகுதியில் எந்த வித வசதியும், திட்டமும் 
இல்லாமல் வாழ்ந்துக் ெகாண்டிருந்தாலும், இந்த 
குழந்ைதக்கு ஏதாவது ெசய்ய ேவண்டும் என்பதில் 
உறுதியாக இருந்தார். அப்ேபாது தான், அவரினுள் 
இருந்த அவரின் வாழ்க்ைகயின் அர்த்தம் பிறந்தது! 
அதாவது, யாருமில்லாதவர்களுக்கு ஆதரவு
அளிக்க ேவண்டும் என்பேத. குடிைசப் பகுதியில் 
இருந்த மக்கள் அவருக்கு ெகாஞ்சம் உதவி ெசய்ய, 
அவரும் உண்டியல் எடுத்துக் ெகாண்டு பணம் 
வசூலிக்க மின்சார ரயில், ெமரினா பீச் மற்றும்
பூங்கா என்று பல இடங்கள் சுற்றி வந்தார்.

ைமசூரில் ஒரு பிரச்ைனயான  குடும்பத்தில்
பிறந்த அவருக்கு, யாருமில்லாமல் இருப்பதன் 
கஷ்டம் அவர் நன்கு அறிந்தேத. ராமகிருஷ்ணன் 
என்ற  ஒரு அன்பான மனிதர் வித்யாகைர எடுத்து, 
ஆதரவு ெகாடுத்து வளர்த்தார். வித்யாகருக்கு, 
அவரின் உள்ளுணர்வு என்ன ெசய்ய நிைனத்தேதா 
அதற்கான விைத இங்கு தான் விைதக்கப்பட்டதாக 
நிைனக்கிறார். ெமட்ராஸ் ஸ்கூல் ஆஃப் ேசாஷியல் 
ெவார்க்கில் இளங்கைலப் பட்டமும், சி.எம்.சி, 
ேவலூரில் எம்.ஃபில் பட்டமும் ெபற்ற அவருக்கு 
தனக்கு விதிக்கப்பட்ட பாைத இது தான்
என்பைத உணர்ந்தார். அேதாடு, அவருக்குக் 
கிைடத்த அன்பும், ப ரிவும் அவர் அைத 
மற்றவர்களுக்கு திருப்பித் தர ேவண்டும்
என்ற எண்ணத்ைத வலுப்படுத்தியது.
ஒரு குழந்ைதையக் காப்பாற்றிய  அவரின் முதல் 
ெசயல், பல  குழந்ைதகைளக் அவரிடம் ெகாண்டு 
வர, அப்ேபாது பிறந்தது தான் 'உதவும் கரங்கள்' - 
ைகவிடப்பட்ட குழந்ைதகளுக்கான சமூக ேசைவ 
நிறுவனம். அனாைத இல்லம் தவிர, உடல் நிைல, 
மன நிைல சரியில்லாத, ஆதரவற்ற வயதான 
ெபண்களுக்கும் தற்ேபாது உதவிக்கரம் நீட்டுகிறது. 
ேமலும் உதவும் கரங்கள், 2000+ மாணவர்களுக்கு 
பள்ளியும், தினக்கூலி ேவைல ெசய்பவர்களுக்கு 
காப்பகமும், ெபண்களுக்கு ைதயலகமும்,
மருத்துவ ேசைவ, மறுவாழ்வு ைமயம்,

ஆம்புலன்ஸ், மார்ச்சுவரி, தகன அைற
என்று பலவற்ைறயும் நடத்துகிறது.

மற்றவர்களுக்கு உதவுவேத அவரின் ேவட்ைகயாக 
இருக்கும் ஒரு தன்னடக்க மனிதரரான வித்யாகர், 
'தான் இதுவைர கடந்து வந்த பாைதயும், உதவும் 
கரங்கள் என்ற ஒரு நிறுவனமும், எதுவுேம அவர் 
திட்டமிட்டு ெசய்தைவ அல்ல' என்று ெசால்கிறார். 
சமூகத்தில் வளர்ந்து வரும் ேதைவகள், நல்ல கல்வி 
மற்றும் திறைமகளுடன் கூடிய  ஒரு பாதுகாப்பான 
இடம் ஆகியவற்ைற அடுத்த தைலமுைறயினருக்கு 
தரக்கூடிய ஒரு சமூகத்ைத உருவாக்க ேவண்டும் 
என்ற அவரின் ேநாக்கேம, உதவும் கரங்கள் 
உருவாகக் காரணம் என்கிறார்.

வித்யாகர், பிறந்தவுடேன ைகவிடப்பட்ட 
குழந்ைதகளுக்கான அனாைத ஆசிரமமாக
உதவும் கரங்கைள ஆரம்பித்தார். குழந்ைதகள் 
ைதரியமாகவும், தன்னிச்ைசயாக ெசயல்படவும் 
வளரத் ேதைவயான மிக முக்கிய ஊட்டச்சத்தான 
ெபற்ேறாரின் பாசம் மற்றும் உணர்ச்சி பந்தத்ைத 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்க ேவண்டும் என்று 
நிைனத்தார். அேத சமயம் அவர்கள் பரிவும், 
இரக்கமும் ெகாண்ட சமூகத்தின் பிள்ைளகளாக வளர 
ேவண்டும் என்று விரும்பினார். இதுேவ அவரின் 
நிறுவனத்தின் முக்கிய ேநாக்கமாக இருந்தது. 

அேதாடு அந்த பிள்ைளகைள 'அனாைதகள்' என்று 
குறிப்பிடப்படுவைத மாற்றி, அவர்கைளயும் 
சமுதாயத்தில் எல்ேலாைரயும் ேபால் சமமாக 
இருக்குமாறு காட்ட ேவண்டும் என்றும் 
விரும்பினார். இைத ெசய்வதற்கு அவர் எடுத்த 
முயற்சி தத்து எடுப்பைத ஊக்குவித்தது. தத்து 
எடுப்பதற்கான அவரின் பல முயற்சிகள் இந்த 
குழந்தைதகளுக்கு ஒரு நல்ல திருப்பத்ைதக் ெகாண்டு 
வரும் என்று நம்புகிறார்.

40 பிள்ைளகள் ெகாண்ட அனாைத ஆசிரமம் 
ஆரம்பித்தவுடன், இந்த பிள்ைளகள் சமுதாயத்தின் 
நாைளய நம்பிக்ைகத் தூண்களாக வளர 
அவர்களுக்கு கல்வி தான் மிக  முக்கியத் ேதைவ 
என்பைத உணர்ந்தார். இந்த ேதைவ தான் பள்ளி 
ஒன்ைற ஆரம்பிக்க அவைரத் தூண்டியது. 
பிள்ைளகள் ெவளி உலைகப் புரிந்து ெகாள்ளவும், 
தங்கைளக் காப்பாற்றிக் ெகாள்ளவும், 
தன்னம்பிக்ைகயும், ைதரியமும் ெகாண்டு 
தன்னிச்ைசயாக ெசயல்படவும், தனியாக வாழவும் 
கற்றுக் ெகாள்ள ேவண்டும் என்பைத உணர்ந்தார். 
அதற்காக , ெவளியிலிருந்து பிள்ைளகளும் இந்த 
பள்ளியில் ேசர்க்கப்பட்டனர். இது இவரின் 
பிள்ைளகள் அவர்களுடன் ேசர்ந்து பழகும் ேபாது 
சமூகத்துடன் அவர்கள் தங்கைளப் ெபாருத்திக் 
ெகாள்ள உதவியாக இருக்கும் என்று நிைனத்தார். 

அவரின் வழிகாட்டியாக இருந்த ராமகிருஷ்ணன் 
ேபரிேல இயங்கும் இவரின் பள்ளியான 
ராமகிருஷ்ண வித்யாலயா இன்று 1-12 
வகுப்புகளும், 2000+ மாணவர்களும் 
ெகாண்டுள்ளது. மனநிைல சரியில்லாத 
பிள்ைளகளுக்காகேவ ஒரு தனி வகுப்பு, வழக்கமான 
பள்ளி பாடங்கள் மற்றும் ெதாழில் சார்ந்த பயிற்சி 
முைறகேளாடும் இருக்கிறது. மாணவர்கள் 
பள்ளிப்படிப்ைப முடித்து ெவளியில் ெசன்ற பின்னும் 
கூட, தன் ெதாடர்பில் உள்ளவர்கைளக் ெகாண்டு 
உதவித் ெதாைகயுடன் அவர்களுக்கு ேமல் படிப்ேபா 
அல்லது ேவைல வாய்ப்ேபா கிைடப்பைத உறுதி 
ெசய்கிறார். எந்த பிண்ணனியிலிருந்து வந்தாலும், 
கல்வி நிச்சயம் அவர்கைளத் தைல நிமிர்ந்து நடக்க 
ெசய்யும் என்று உறுதியாக நம்புகிறார். ஆசிரியர்கள், 
சமூக ேசைவ ெசய்பவர்கள், மற்றும் மன ேநாய் 
மருத்துவர்களின் உத வி ெகாண்டு ெவளி உலகத்ைதப் 
புரிய ைவத்து, மாணவர்களின் எதிர்காலம் 
பிரகாசமாக அைமய நல்ல அடித்தளம் அைமத்துக் 
ெகாடுக்கிறார். முன்னாளில், நல்ல இரக்க  மனசுைடய 
மக்கள் உதவி ெசய்ய முன் வந்தனர். இந்த சமூக 
ஆர்வலர்கள் பின்னாளில் சமூக ேசைவ ெசய்வதற்கு 
பயிற்சி அளிக்கப்பட்டனர். தற்ேபாது, இது ேபால் 
இருப்பவர்கைள பார்க்க முடியவில்ைல
என்று ேசாகமாக ெசால்கிறார்.

தன் பிள்ைளகளுக்கு திருமணம் கூட நடத்தி 
ைவப்பதாக வித்யாகர் ெசால்கிறார். இதுவைர,
224 ெபண்களுக்கு திருமணம் ெசய்து 
ைவத்ததாகவும், 330 குழந்ைதகளுக்கு தான் தாத்தா 
ஆகியிருப்பதாகவும் ெபருைமயாக ெசால்கிறார். 
குழந்ைதகள் நன்றாக இருக்கிறார்களா என்பைத 
உறுதி ெசய்ய  அடிக்கடி ெசன்று அவர்கைளப் 
பார்க்கிறார். இன்னும் ேகட்டால் சில 
ஆவணங்களுக்காக , நிைறய பிள்ைளகளுக்கு 
அவரின் ெபயரான வித்யாகர் என்பைதக் குடும்பப் 
ெபயராக ெகாடுத்துள்ளார். அைனத்து பிள்ைளகளும் 
விட்டு ெசன்ற பின்னும் கூட ஏேதனும் உதவி ெசய்ய 
பள்ளிக்கு வருவேதாடு, அவைர 'அப்பா' என்ேற 
அைழக்கின்றனர். எல்லா பிள்ைளகைளயும், எல்லா 
நிைலகளிலும் அப்பாவாக அவர் நன்கு பார்த்துக் 
ெகாண்டாலும், ெபண் பிள்ைளகள் என்று வரும் 
ேபாது அவர்களுக்கு முக்கியத்துவம் ெகாடுத்து 
அவர்கைள மிகவும் பாதுகாக்கிறார்.

வித்யாகர் மனந லத்துக்கு மிகவும் முக்கியத்துவம் 
ெகாடுக்கிறார். கீழ்பாக்கம் மனநல 
மருத்துவமைனயில் சிறிது காலம் ேவைல 
ெசய்ததால், மனநல சிகிச்ைச எவ்வளவு
கஷ்டம் என்பைத அறிந்து, அதன் ேமல்
ஒரு தனி மரியாைத அவருக்கு உண்டு.

கடந்த காலத்தில் அவரின் மனநிைல பற்றி ேபசும் 
ேபாது, அது வறுைம, மரபணு காரணிகள், ஆளுைம 
குைறபாடுகள், தவறான குடும்ப அைமப்பு 
ஆகியைவயின் விைளேவ என்று ெசால்கிறார். 
தற்ேபாது, இைவ தவிர ேமலும், தவறான 
உறவுமுைற, தவறான  வஸ்துகள், சரி ெசய்ய
தவறு ெசய்வது, ெசய்யும் தவறின் பின்விைளவுகைள 
ேயாசிக்க ெதரியாத அறியாைம ஆகியைவயும் 
ேசர்ந்துள்ளது. ஒவ்ெவான்ைறயும் ஒவ்ெவாரு 
விதமாக ைகயாள ேவண்டும். மன நிைல 
பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு மறு வாழ்வும் கூட 
இவரின் பல ேசைவகளில் ஒன்றாகும்.

ேகாவிட்-19 காலத்தில், உதவும் கரங்கள் 
ெசன்ைனயின் பல பகுதிகளுக்கு பல  உதவிகள் 
ெசய்து ெதாற்று ேநாய் பரவுவைதத் தடுக்க
தங்களால் முடிந்தைத ெசய்தனர். அதிகமாகிக் 
ெகாண்ேட ெசன்ற எண்ணற்ற இறப்புகளால், 
பிணவைறகள் மற்றும் மயான இடம் ேபாதவில்ைல. 
ஏதாவது ெசய்ய ேவண்டும் என்று நிைனத்த அவர், 
மயான இடம் கட்ட திட்டமிட்டு அைத
உடேன முடிக்கவும் ெசய்தார்.

எதிர்கால திட்டம் பற்றி உைறயாடும் ேபாது,
அந்தந்த சமயத்தில் சமூகத்தின் ேதைவ எதுேவா 

அைத ெசய்ய முைனவார் என்று தன்னடக்கத்ேதாடு 
ெசால்கிறார். அடுத்து என்ன ெசய்ய ேவண்டும் 
என்பது அவரின் தனிப்பட்ட விருப்பம் அல்ல... 
மக்களின் அப்ேபாைதய ேதைவைய ெபாறுத்ேத 
என்கிறார். அவர் ெசய்து ெகாண்டிருப்பைத 
இதுவைர அவைர ெசய்யும்படி யாரும் 
ெசால்லவில்ைல என்று நம்புகிறார். சமூகத்துக்கு 
இன்று என்ன ெசய்ய ேவண்டுேமா அைத 
ெசய்வதாக ெசால்கிறார். இந்த பயணத்தில் அவர் 
சந்தித்த  பிரச்ைனகைள எதிர் ெகாண்டு அவர் இன்று 
இருக்கும் இடத்ைத அைடய அவரின் மன உறுதியும், 
விடா முயற்சியுேம காரணமாகும்.

ஓஃப்ரா வின்ஃப்ேர-வின் வார்த்ைதகள்,
'உங்களின் மரபு என்பது நீங்கள் எத்தைன ேபரின் 
வாழ்வில் நல்ல மாற்றம் ெகாண்டு வந்தீர் என்பேத!' 
வித்யாசாகரின் வாழ்வு எத்தைன ேபர் வாழ்வில் 
நல்ல மாற்றம் என்பது அல்ல; இன்று மிக 
அத்தியாவசியமாக ேதைவப்படும் ஒரு மிகப்
ெபரிய சமூக மாற்றத்ைத ெதாடர்ந்து ெசய்வேத 
ஆகும். ஒருவர் நிைனத்தால் என்ன மாற்றம் 
ேவண்டுமானாலும் ெகாண்டு வர முடியும்
என்பதற்கு வித்யாகர் ஒரு சிறந்த உதாரணம். 
உண்ைமயான சாம்பியனாக இருக்கும் அவர், 
இன்னும் பலரின் வாழ்ைவ ேமம்பட ெசய்வது 
ெதாடர்ந்து ெகாண்ேட இருக்கும்.

சுபாஷிணி ேகாேமஸ்வரன்



வாழ்க்ைகயின் குறிக்ேகாேள நம்ைம 
சுற்றியுள்ளவற்ைற சரி ெசய்ய நம்மால் முடிந்த 
வழியில் ஏேதனும் ெசய்வேத ஆகும். நாம் ெசய்வது 
ஒரு மாற்ற த்ைத ஏற்படுத்த ேவண்டும். எது ேபால் 
மாற்றம் ஏற்பட ேவண்டும் என்பைத  நாம் தான் 
முடிவு ெசய்ய ேவண்டும்.

வித்யாகர், தன் உள்ளுணர்வு ெசான்னைத மட்டுேம 
ேகட்டு ஒரு சினிமா திேயட்டரில் ைகவிடப்பட்ட 
பிறந்த குழந்ைதைய தன் வீட்டிற்கு எடுத்து
வந்த ேபாது, அவர் இைதப் பற்றிெயல்லாம் 
ேயாசிக்கவில்ைல. ஆதரவற்ற, ைகவிடப்பட்ட 
குழந்ைத என்பது எவ்வளவு ெகாடுைம என்பது 
அவருக்குத் ெதரிந்ததால், அந்த சின்ன சிசுக்கு
ஒரு வீடு ெகாடுக்க நிைனத்தார். அவேர ஒரு 
குடிைசப் பகுதியில் எந்த வித வசதியும், திட்டமும் 
இல்லாமல் வாழ்ந்துக் ெகாண்டிருந்தாலும், இந்த 
குழந்ைதக்கு ஏதாவது ெசய்ய ேவண்டும் என்பதில் 
உறுதியாக இருந்தார். அப்ேபாது தான், அவரினுள் 
இருந்த அவரின் வாழ்க்ைகயின் அர்த்தம் பிறந்தது! 
அதாவது, யாருமில்லாதவர்களுக்கு ஆதரவு
அளிக்க ேவண்டும் என்பேத. குடிைசப் பகுதியில் 
இருந்த மக்கள் அவருக்கு ெகாஞ்சம் உதவி ெசய்ய, 
அவரும் உண்டியல் எடுத்துக் ெகாண்டு பணம் 
வசூலிக்க மின்சார ரயில், ெமரினா பீச் மற்றும்
பூங்கா என்று பல இடங்கள் சுற்றி வந்தார்.

ைமசூரில் ஒரு பிரச்ைனயான  குடும்பத்தில்
பிறந்த அவருக்கு, யாருமில்லாமல் இருப்பதன் 
கஷ்டம் அவர் நன்கு அறிந்தேத. ராமகிருஷ்ணன் 
என்ற  ஒரு அன்பான மனிதர் வித்யாகைர எடுத்து, 
ஆதரவு ெகாடுத்து வளர்த்தார். வித்யாகருக்கு, 
அவரின் உள்ளுணர்வு என்ன ெசய்ய நிைனத்தேதா 
அதற்கான விைத இங்கு தான் விைதக்கப்பட்டதாக 
நிைனக்கிறார். ெமட்ராஸ் ஸ்கூல் ஆஃப் ேசாஷியல் 
ெவார்க்கில் இளங்கைலப் பட்டமும், சி.எம்.சி, 
ேவலூரில் எம்.ஃபில் பட்டமும் ெபற்ற அவருக்கு 
தனக்கு விதிக்கப்பட்ட பாைத இது தான்
என்பைத உணர்ந்தார். அேதாடு, அவருக்குக் 
கிைடத்த அன்பும், ப ரிவும் அவர் அைத 
மற்றவர்களுக்கு திருப்பித் தர ேவண்டும்
என்ற எண்ணத்ைத வலுப்படுத்தியது.
ஒரு குழந்ைதையக் காப்பாற்றிய  அவரின் முதல் 
ெசயல், பல  குழந்ைதகைளக் அவரிடம் ெகாண்டு 
வர, அப்ேபாது பிறந்தது தான் 'உதவும் கரங்கள்' - 
ைகவிடப்பட்ட குழந்ைதகளுக்கான சமூக ேசைவ 
நிறுவனம். அனாைத இல்லம் தவிர, உடல் நிைல, 
மன நிைல சரியில்லாத, ஆதரவற்ற வயதான 
ெபண்களுக்கும் தற்ேபாது உதவிக்கரம் நீட்டுகிறது. 
ேமலும் உதவும் கரங்கள், 2000+ மாணவர்களுக்கு 
பள்ளியும், தினக்கூலி ேவைல ெசய்பவர்களுக்கு 
காப்பகமும், ெபண்களுக்கு ைதயலகமும்,
மருத்துவ ேசைவ, மறுவாழ்வு ைமயம்,

ஆம்புலன்ஸ், மார்ச்சுவரி, தகன அைற
என்று பலவற்ைறயும் நடத்துகிறது.

மற்றவர்களுக்கு உதவுவேத அவரின் ேவட்ைகயாக 
இருக்கும் ஒரு தன்னடக்க மனிதரரான வித்யாகர், 
'தான் இதுவைர கடந்து வந்த பாைதயும், உதவும் 
கரங்கள் என்ற ஒரு நிறுவனமும், எதுவுேம அவர் 
திட்டமிட்டு ெசய்தைவ அல்ல' என்று ெசால்கிறார். 
சமூகத்தில் வளர்ந்து வரும் ேதைவகள், நல்ல கல்வி 
மற்றும் திறைமகளுடன் கூடிய  ஒரு பாதுகாப்பான 
இடம் ஆகியவற்ைற அடுத்த தைலமுைறயினருக்கு 
தரக்கூடிய ஒரு சமூகத்ைத உருவாக்க ேவண்டும் 
என்ற அவரின் ேநாக்கேம, உதவும் கரங்கள் 
உருவாகக் காரணம் என்கிறார்.

வித்யாகர், பிறந்தவுடேன ைகவிடப்பட்ட 
குழந்ைதகளுக்கான அனாைத ஆசிரமமாக
உதவும் கரங்கைள ஆரம்பித்தார். குழந்ைதகள் 
ைதரியமாகவும், தன்னிச்ைசயாக ெசயல்படவும் 
வளரத் ேதைவயான மிக முக்கிய ஊட்டச்சத்தான 
ெபற்ேறாரின் பாசம் மற்றும் உணர்ச்சி பந்தத்ைத 
குழந்ைதகளுக்கு ெகாடுக்க ேவண்டும் என்று 
நிைனத்தார். அேத சமயம் அவர்கள் பரிவும், 
இரக்கமும் ெகாண்ட சமூகத்தின் பிள்ைளகளாக வளர 
ேவண்டும் என்று விரும்பினார். இதுேவ அவரின் 
நிறுவனத்தின் முக்கிய ேநாக்கமாக இருந்தது. 

அேதாடு அந்த பிள்ைளகைள 'அனாைதகள்' என்று 
குறிப்பிடப்படுவைத மாற்றி, அவர்கைளயும் 
சமுதாயத்தில் எல்ேலாைரயும் ேபால் சமமாக 
இருக்குமாறு காட்ட ேவண்டும் என்றும் 
விரும்பினார். இைத ெசய்வதற்கு அவர் எடுத்த 
முயற்சி தத்து எடுப்பைத ஊக்குவித்தது. தத்து 
எடுப்பதற்கான அவரின் பல முயற்சிகள் இந்த 
குழந்தைதகளுக்கு ஒரு நல்ல திருப்பத்ைதக் ெகாண்டு 
வரும் என்று நம்புகிறார்.

40 பிள்ைளகள் ெகாண்ட அனாைத ஆசிரமம் 
ஆரம்பித்தவுடன், இந்த பிள்ைளகள் சமுதாயத்தின் 
நாைளய நம்பிக்ைகத் தூண்களாக வளர 
அவர்களுக்கு கல்வி தான் மிக  முக்கியத் ேதைவ 
என்பைத உணர்ந்தார். இந்த ேதைவ தான் பள்ளி 
ஒன்ைற ஆரம்பிக்க அவைரத் தூண்டியது. 
பிள்ைளகள் ெவளி உலைகப் புரிந்து ெகாள்ளவும், 
தங்கைளக் காப்பாற்றிக் ெகாள்ளவும், 
தன்னம்பிக்ைகயும், ைதரியமும் ெகாண்டு 
தன்னிச்ைசயாக ெசயல்படவும், தனியாக வாழவும் 
கற்றுக் ெகாள்ள ேவண்டும் என்பைத உணர்ந்தார். 
அதற்காக , ெவளியிலிருந்து பிள்ைளகளும் இந்த 
பள்ளியில் ேசர்க்கப்பட்டனர். இது இவரின் 
பிள்ைளகள் அவர்களுடன் ேசர்ந்து பழகும் ேபாது 
சமூகத்துடன் அவர்கள் தங்கைளப் ெபாருத்திக் 
ெகாள்ள உதவியாக இருக்கும் என்று நிைனத்தார். 

அவரின் வழிகாட்டியாக இருந்த ராமகிருஷ்ணன் 
ேபரிேல இயங்கும் இவரின் பள்ளியான 
ராமகிருஷ்ண வித்யாலயா இன்று 1-12 
வகுப்புகளும், 2000+ மாணவர்களும் 
ெகாண்டுள்ளது. மனநிைல சரியில்லாத 
பிள்ைளகளுக்காகேவ ஒரு தனி வகுப்பு, வழக்கமான 
பள்ளி பாடங்கள் மற்றும் ெதாழில் சார்ந்த பயிற்சி 
முைறகேளாடும் இருக்கிறது. மாணவர்கள் 
பள்ளிப்படிப்ைப முடித்து ெவளியில் ெசன்ற பின்னும் 
கூட, தன் ெதாடர்பில் உள்ளவர்கைளக் ெகாண்டு 
உதவித் ெதாைகயுடன் அவர்களுக்கு ேமல் படிப்ேபா 
அல்லது ேவைல வாய்ப்ேபா கிைடப்பைத உறுதி 
ெசய்கிறார். எந்த பிண்ணனியிலிருந்து வந்தாலும், 
கல்வி நிச்சயம் அவர்கைளத் தைல நிமிர்ந்து நடக்க 
ெசய்யும் என்று உறுதியாக நம்புகிறார். ஆசிரியர்கள், 
சமூக ேசைவ ெசய்பவர்கள், மற்றும் மன ேநாய் 
மருத்துவர்களின் உத வி ெகாண்டு ெவளி உலகத்ைதப் 
புரிய ைவத்து, மாணவர்களின் எதிர்காலம் 
பிரகாசமாக அைமய நல்ல அடித்தளம் அைமத்துக் 
ெகாடுக்கிறார். முன்னாளில், நல்ல இரக்க  மனசுைடய 
மக்கள் உதவி ெசய்ய முன் வந்தனர். இந்த சமூக 
ஆர்வலர்கள் பின்னாளில் சமூக ேசைவ ெசய்வதற்கு 
பயிற்சி அளிக்கப்பட்டனர். தற்ேபாது, இது ேபால் 
இருப்பவர்கைள பார்க்க முடியவில்ைல
என்று ேசாகமாக ெசால்கிறார்.

தன் பிள்ைளகளுக்கு திருமணம் கூட நடத்தி 
ைவப்பதாக வித்யாகர் ெசால்கிறார். இதுவைர,
224 ெபண்களுக்கு திருமணம் ெசய்து 
ைவத்ததாகவும், 330 குழந்ைதகளுக்கு தான் தாத்தா 
ஆகியிருப்பதாகவும் ெபருைமயாக ெசால்கிறார். 
குழந்ைதகள் நன்றாக இருக்கிறார்களா என்பைத 
உறுதி ெசய்ய  அடிக்கடி ெசன்று அவர்கைளப் 
பார்க்கிறார். இன்னும் ேகட்டால் சில 
ஆவணங்களுக்காக , நிைறய பிள்ைளகளுக்கு 
அவரின் ெபயரான வித்யாகர் என்பைதக் குடும்பப் 
ெபயராக ெகாடுத்துள்ளார். அைனத்து பிள்ைளகளும் 
விட்டு ெசன்ற பின்னும் கூட ஏேதனும் உதவி ெசய்ய 
பள்ளிக்கு வருவேதாடு, அவைர 'அப்பா' என்ேற 
அைழக்கின்றனர். எல்லா பிள்ைளகைளயும், எல்லா 
நிைலகளிலும் அப்பாவாக அவர் நன்கு பார்த்துக் 
ெகாண்டாலும், ெபண் பிள்ைளகள் என்று வரும் 
ேபாது அவர்களுக்கு முக்கியத்துவம் ெகாடுத்து 
அவர்கைள மிகவும் பாதுகாக்கிறார்.

வித்யாகர் மனந லத்துக்கு மிகவும் முக்கியத்துவம் 
ெகாடுக்கிறார். கீழ்பாக்கம் மனநல 
மருத்துவமைனயில் சிறிது காலம் ேவைல 
ெசய்ததால், மனநல சிகிச்ைச எவ்வளவு
கஷ்டம் என்பைத அறிந்து, அதன் ேமல்
ஒரு தனி மரியாைத அவருக்கு உண்டு.

கடந்த காலத்தில் அவரின் மனநிைல பற்றி ேபசும் 
ேபாது, அது வறுைம, மரபணு காரணிகள், ஆளுைம 
குைறபாடுகள், தவறான குடும்ப அைமப்பு 
ஆகியைவயின் விைளேவ என்று ெசால்கிறார். 
தற்ேபாது, இைவ தவிர ேமலும், தவறான 
உறவுமுைற, தவறான  வஸ்துகள், சரி ெசய்ய
தவறு ெசய்வது, ெசய்யும் தவறின் பின்விைளவுகைள 
ேயாசிக்க ெதரியாத அறியாைம ஆகியைவயும் 
ேசர்ந்துள்ளது. ஒவ்ெவான்ைறயும் ஒவ்ெவாரு 
விதமாக ைகயாள ேவண்டும். மன நிைல 
பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு மறு வாழ்வும் கூட 
இவரின் பல ேசைவகளில் ஒன்றாகும்.

ேகாவிட்-19 காலத்தில், உதவும் கரங்கள் 
ெசன்ைனயின் பல பகுதிகளுக்கு பல  உதவிகள் 
ெசய்து ெதாற்று ேநாய் பரவுவைதத் தடுக்க
தங்களால் முடிந்தைத ெசய்தனர். அதிகமாகிக் 
ெகாண்ேட ெசன்ற எண்ணற்ற இறப்புகளால், 
பிணவைறகள் மற்றும் மயான இடம் ேபாதவில்ைல. 
ஏதாவது ெசய்ய ேவண்டும் என்று நிைனத்த அவர், 
மயான இடம் கட்ட திட்டமிட்டு அைத
உடேன முடிக்கவும் ெசய்தார்.

எதிர்கால திட்டம் பற்றி உைறயாடும் ேபாது,
அந்தந்த சமயத்தில் சமூகத்தின் ேதைவ எதுேவா 

அைத ெசய்ய முைனவார் என்று தன்னடக்கத்ேதாடு 
ெசால்கிறார். அடுத்து என்ன ெசய்ய ேவண்டும் 
என்பது அவரின் தனிப்பட்ட விருப்பம் அல்ல... 
மக்களின் அப்ேபாைதய ேதைவைய ெபாறுத்ேத 
என்கிறார். அவர் ெசய்து ெகாண்டிருப்பைத 
இதுவைர அவைர ெசய்யும்படி யாரும் 
ெசால்லவில்ைல என்று நம்புகிறார். சமூகத்துக்கு 
இன்று என்ன ெசய்ய ேவண்டுேமா அைத 
ெசய்வதாக ெசால்கிறார். இந்த பயணத்தில் அவர் 
சந்தித்த  பிரச்ைனகைள எதிர் ெகாண்டு அவர் இன்று 
இருக்கும் இடத்ைத அைடய அவரின் மன உறுதியும், 
விடா முயற்சியுேம காரணமாகும்.

ஓஃப்ரா வின்ஃப்ேர-வின் வார்த்ைதகள்,
'உங்களின் மரபு என்பது நீங்கள் எத்தைன ேபரின் 
வாழ்வில் நல்ல மாற்றம் ெகாண்டு வந்தீர் என்பேத!' 
வித்யாசாகரின் வாழ்வு எத்தைன ேபர் வாழ்வில் 
நல்ல மாற்றம் என்பது அல்ல; இன்று மிக 
அத்தியாவசியமாக ேதைவப்படும் ஒரு மிகப்
ெபரிய சமூக மாற்றத்ைத ெதாடர்ந்து ெசய்வேத 
ஆகும். ஒருவர் நிைனத்தால் என்ன மாற்றம் 
ேவண்டுமானாலும் ெகாண்டு வர முடியும்
என்பதற்கு வித்யாகர் ஒரு சிறந்த உதாரணம். 
உண்ைமயான சாம்பியனாக இருக்கும் அவர், 
இன்னும் பலரின் வாழ்ைவ ேமம்பட ெசய்வது 
ெதாடர்ந்து ெகாண்ேட இருக்கும்.
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